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FONCTIONNEMENT INTERCLUBS 
 

Le club a mis en place une commission chargée de définir les équipes, dans le respect des règles du club 

et du règlement des interclubs. Cette commission se compose des capitaines d’équipe, des entraîneurs ainsi que 

de plusieurs membres du bureau.  

 

- Règles propres au club 

o L’objectif de chaque équipe (montée, maintien…) 

o La disponibilité de chacun (blessure, travail…) 

 

- Règles des interclubs  

o Pas plus de 2 mutés par rencontre 

o Il y a un niveau d’équipe à respecter  

Le niveau de l’équipe 1 doit être supérieur à celui de l’équipe 2, même chose pour l’équipe 2 par 

rapport à l’équipe 3, etc. 

o Si un joueur a effectué au moins 4 rencontres dans une équipe, il ne peut plus jouer dans une 

équipe inférieure (et chacun peut être amené à jouer dans plusieurs équipes) 

o Possibilité d’avoir qu’une seule équipe par niveau et par club 

 

Objectif : 

S’agissant de compétition, gagner toutes les rencontres (et tous les matchs si possible) reste bien entendu 

un objectif majeur. En cours de saison, il peut être envisagé de « privilégier » certaines équipes (pour éviter une 

descente ou jouer une montée notamment) ou de permettre à d’autres joueurs de participer aux interclubs s’il 

n’y a plus d’enjeu. 

 

Principe :  

Vous jouez en interclubs, c’est un privilège. Malgré les désirs de chacun, vous représentez avant tout le 

club, merci de ne pas l’oublier ! :) 

Bien que l’objectif de performance soit présent, un esprit convivial doit être présent au sein de l’équipe. 
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